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Amag: Mevcut ¢calismamizda sarkoidoz tanisi ile takip edilen hastalarin pulmoner arter
capinin bilgisayarli tomografi (BT) incelemesi ile degerlendirilmesini amagladik.

Yontem:

Calisma grubumuza sarkoidoz tanisi ile takip edilen 44 hasta dahil edildi. Kontrol grubuna ise
g0gis hastaliklar1 poliklinigine non-spesifik semptomlarla bagvurmus ve muayenesi
sonucunda toraks tomografisi ¢cekilmis 40 hasta dahil edildi. Kontrol grubuna sistemik yada
bilinen bir akciger hastalig1 bulunanlar, mevcut akciger hastaligi nedeniyle siirekli ilag
kullanmasi gereken hastalar dahil edilmedi. Ayrica hem hasta hem de kontrol grubuna akciger
cerrahisi gegiren hastalar, bilinen kalp yetmezligi bulunan hastalar ¢alismaya dahil edilmedi.

Calismaya alinan tiim hastalarin kontrastl toraks BT tetkikleri Siemens 256 kesitli tomografi
cihazi ile ¢ekilmis idi. Her iki gruptada 3 mm kalinliginda axiyel planda kesitler yardimiyla
ana pulmoner arter transvers ¢api , sag pulmoner arter bifurkasyo seviyesinde dlgiilerek not
edildi. Daha sonra her iki grup i¢in elde olunan degerler karsilastirildi.

Bulgular:

Hasta grubunda ortalama yas 34.09 £ 10.3, kontrol grubunda ise ortalama yas 38 + 11.2
olarak hesaplanmistir. Her iki grupta yas ve cins dagilimlar1 arasinda anlamli fark
bulunmamaktadir. Sarkoidozlu hasta grubunda ana pulmoner arter ortalama transvers cap1
32.1 £3.3 mm, kontrol grubunda ise ana pulmoner arter ortalama transvers ¢ap1 25.4 +2.5
mm olarak dl¢ililmiistiir. Elde edilen degerler karsilastirildiginda sarkoidozlu hastalarda
kontrol grubuna kiyasla ana pulmoner arter transvers ¢apinin arttig1 tespit edilmis olup bu
fark istatistiksel anlamli fark bulunmustur (p<0.05).

Sonug:

Sarkoidozda pulmoner hipertansiyon gelisebilmekte olup mekanizmasi tam olarak
bilinmemektedir. Ancak tan1 sag kalp kataterizasyonu sonrasi ana pulmoner arter basincinin
Ol¢iilmesi ile konmaktadir. Calismamizda ise BT ile 6lgiildiigiinde ana pulmoner arter ¢apinin
sarkoidozlu hastalarda arttig1 sonucuna vardik. Boylece sarkoidozlu hastalarda BT ile
pulmoner arter ¢apinin degerlendirilmesinin pulmoner hipertansiyon gelisimi konusunda yol
gosterici olabilecegi kanisindayiz.
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