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Özet: 

Amaç: Akut üst solunum yolu enfeksiyonları acil servislere sık başvuru nedenlerindendir. 

Bizim bu çalışmadaki amacımız son bir senede acil servisimize başvuran 18 yaş altı akut üst 

solunum yolu enfeksiyon tanısı alan hastaların epidemiyolojik açıdan değerlendirilmesidir. 

Yöntem: Çalışmamız Başkent Üniversitesi Konya Uygumla ve Araştırma Hastanesi acil 

servisinde retrospektif olarak, 2018 Şubat ve 2019 Şubat tarihleri arasında servisimize 

başvurup akut üst solunum yolu enfeksiyon tanısı alan toplam 1504 hasta ile yapıldı. 

Çalışmaya 18 yaş altı hastalar dahil edildi. 

Bulgular: Hastalarımızın %32.4’ü nezle olarak değerlendirildi. Geri kalan hastalarımıza 

sırasıyla akut tonsillit, akut farenjit, otitis media, viral enfeksiyonlar ve akut sinüzit sıklığında 

tanı konuldu. Akşam saat 18:00 ile gece 01:00 arasında bu hastaların acil servise 

başvurularında bir yığılma olduğu tespit edildi. Bu hastaların %62.4’üne acil servisimizde 

sadece reçete yazılıp taburcu edildi. Geri kalan hastaların %5.6’sı pediatri servisine 

yatırılırken, kalan hasta grubu acil serviste müdahale ve tedavileri verildikten sonra taburcu 

edildi.  

Sonuç: Yaptığımız bu çalışmada, acil servise başvurup akut üst solunum yolu enfeksiyon 

tanısı alan ve tedavisi düzenlenen hastaların çoğunluğu sadece reçetesi düzenlenip ayaktan 

taburcu edilen hastalar olduğu görülmüştür. Bu hastaların tanı ve tedavisi birinci basamak 

sağlık kuruluşlarında yapılabilecek iken acil servislerin tercih edilmesi önemli bir sorundur. 

 


